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그림 (가)는 사람에서 녹말, 단백질, 지방이 각각 ㉠￣㉢
으로 소화되는 과정을, (나)는 작은창자에 있는 융털의 구조를 
나타낸 것이다. ㉠￣㉢은 아미노산, 포도당, 모노글리세리드
를 순서 없이 나타낸 것이고, A와 B는 모세혈관과 암죽관을 
순서 없이 나타낸 것이다.

단백질

㉡

녹말

㉠

지방

㉢

지방산
융털

B

A

(가) (나)

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 고른 것은?

ㄱ. ㉠은 포도당이다. 

ㄴ. 단백질을 구성하는 원소에는 질소(N)가 있다. 

ㄷ. ㉢은 융털의 A로 흡수된다.  

보기

① ㄱ ② ㄴ  ③ ㄱ, ㄴ

④ ㄱ, ㄷ ⑤ ㄴ, ㄷ  

세포호흡과 기관계

 그림은 사람의 몸을 이루는 어떤 
기관계를 나타낸 것이다. A￣C는 작
은창자, 간, 위를 순서 없이 나타낸 것
이다. 
이에 대한 설명으로 옳은 것을 모두 
고르면?(2개)

① 음식물은 A를 직접 지나간다.

②  암모니아는 A에서 요소로 전환된다.

③ B에서 지방이 흡수된다. 

④  C에서 흡수된 포도당은 심장을 거쳐 온몸의 조직 세포로 

운반된다.

⑤ C는 배설계에 속한다. 

A

B

C

다음은 영양소의 소화에 대한 실험이다.

[실험 과정]

(가)  시험관 A와 B에 각각 알부민 용액 5 mL와 뷰렛 

용액 1 mL를 넣고 색깔을 관찰한다.  

(나)  A에는 증류수 5 mL를, B에는 단백질분해효소 용액 

5 mL를 넣고, 일정 시간 후 색깔을 관찰한다. 

[실험 결과]  

시험관
과정 A B

(가) 보라색 보라색

(나) ? 옅은 보라색

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 고른 
것은? (단, 제시된 조건 이외는 고려하지 않는다.)

ㄱ.  (가)의 A와 B에는 모두 단백질이 들어 있다. 

ㄴ. (나)의 A에서 보라색이 점차 짙어진다.

ㄷ. (나)의 결과 A와 B에서 모두 아미노산이 검출된다.

보기

① ㄱ ② ㄷ ③ ㄱ, ㄴ ④ ㄱ, ㄷ ⑤ ㄴ, ㄷ  

그림은 소화제 X에 녹말분해효소가 들어 있는지 알아
보기 위한 실험의 일부이다.

[실험 과정 및 결과]

(가)  시험관 A￣C에 같은 양의 녹말 용액을 각각 넣는다.

(나)  (가)의 시험관에 아이오딘-아이오딘화 칼륨 용액을 

첨가하였더니 모두 청람색으로 변하였다.

(다)  시험관 A￣C에 그림과 같이 용액을 첨가하였더니 

시험관 B와 C에서 청람색이 사라졌다. 

소화제 X
용액

녹말분해
효소 용액증류수

CBA

X에 녹말분해효소가 들어 있는지를 용액의 색깔 변화와 관련
지어 서술하시오.

서술형 정답친해 17쪽
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그림은 사람 폐의 허파꽈리와 주변의 모세혈관 
사이에서 일어나는 가스교환(A)과 조직 세포와 주변의 모세
혈관 사이에서 일어나는 가스교환(B)을 나타낸 것이다. ㉠과 

㉡은 각각 산소와 이산화 탄소 중 하나이다.

㉠과 ㉡은 각각 무엇인지 쓰고, 그렇게 생각한 까닭을 

폐에서의 가스교환과 관련지어 서술하시오. 

서술형
BA

㉠
㉡

조직 세포

허파꽈리

모세혈관

몸 밖

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 
고른 것은?

ㄱ.  A에서 기체가 이동할 때는 세포호흡으로 생성된 에너

지가 사용된다.

ㄴ.  B에서 ㉠의 분압은 조직 세포에서가 주변 모세혈관

에서보다 낮다. 

ㄷ. ㉡은 주로 적혈구에 의해 운반된다.

보기

① ㄱ ② ㄴ  ③ ㄷ

④ ㄱ, ㄷ ⑤ ㄴ, ㄷ  

표는 사람의 기관계 (가)￣(다) 각각에 속하는 기관 중 
하나를 나타낸 것이다. (가)￣(다)는 소화계, 순환계, 호흡계를 
순서 없이 나타낸 것이다.

기관계 (가) (나) (다) 

기관 폐 큰창자 ㉠ 

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 고른 것은?

ㄱ. (가)는 순환계이다.  

ㄴ. 단백질의 소화가 일어나는 기관은 (나)에 속한다. 

ㄷ. 심장은 ㉠에 해당한다.  

보기

① ㄱ ② ㄴ  ③ ㄷ

④ ㄱ, ㄴ ⑤ ㄴ, ㄷ  

그림은 사람의 혈액 순환 경로를 나타낸 것이다. A와 

B는 간과 폐를 순서 없이 나타낸 것이고, ⓐ￣ⓓ는 모두 혈관
이다. 

ⓑ

ⓓ

ⓐ

A

B
ⓒ

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 고른 것은?

ㄱ.  A와 B에서 물질대사가 일어난다. 

ㄴ.  혈액의 단위 부피당 O2의 양은 ⓑ에서가 ⓐ에서보다 

많다. 

ㄷ.  혈액의 단위 부피당 요소의 양은 ⓒ에서가 ⓓ에서보다 

적다. 

보기

① ㄱ ② ㄷ  ③ ㄱ, ㄴ

④ ㄴ, ㄷ ⑤ ㄱ, ㄴ, ㄷ  
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표는 영양소 (가), (나)가 세포호흡에 사용된 결과 생성
된 노폐물을 나타낸 것이다. (가)와 (나)는 지방과 단백질을 
순서 없이 나타낸 것이고, ㉠과 ㉡은 물과 암모니아를 순서 
없이 나타낸 것이다.

영양소 노폐물

(가) ㉠, 이산화 탄소

(나) ㉠, ㉡, 이산화 탄소

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 고른 것은?

ㄱ. (가)는 지방이다.   

ㄴ. ㉠을 구성하는 원소에는 질소(N)가 있다. 

ㄷ. ㉡은 독성이 약한 물질로 전환된 후 배설계로 이동한다.

보기

① ㄱ ② ㄷ  ③ ㄱ, ㄴ

④ ㄴ, ㄷ ⑤ ㄱ, ㄷ  

그림은 건강한 사람의 콩팥에서 일어나는 오줌 생성 과정
의 일부를 나타낸 것이다. ㉠은 콩팥으로 들어가는 혈액을 나타
낸 것이고, ㉡은 콩팥에서 나오는 혈액을 나타낸 것이다.

오줌

토리

㉡

㉠

ⓐ

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 고른 것은?

ㄱ. 토리에서 단백질이 여과된다. 

ㄴ. ⓐ에는 포도당과 물의 이동이 포함된다. 

ㄷ.  단위 부피당 요소의 양은 혈액 ㉠에서가 혈액 ㉡에서

보다 많다.

보기

① ㄱ ② ㄷ  ③ ㄱ, ㄴ

④ ㄴ, ㄷ ⑤ ㄱ, ㄴ, ㄷ  

그림은 사람의 허파꽈리에서 기체가 교환되는 과정을 
나타낸 것이다.

허파꽈리

혈액 A

혈액 B

모세혈관

CO2

O2

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 고른 것은?

ㄱ.  몸 밖에서 허파꽈리로 들어온 산소의 일부는 순환계

를 통해 배설계로 운반된다.

ㄴ.  이산화 탄소의 분압은 허파꽈리에서가 모세혈관에서

보다 높다. 

ㄷ. A는 동맥피, B는 정맥피이다.

보기

① ㄱ ② ㄴ  ③ ㄱ, ㄴ

④ ㄱ, ㄷ ⑤ ㄴ, ㄷ  

그림 (가)와 (나)는 간과 콩팥을 순서 없이 나타낸 것이다.

혈액 A

혈액 C

혈액 D혈액 B

오줌

혈액 A

혈액 C

혈액 D혈액 B

오줌
(가) (나)

⑴  (가), (나)의 이름과 각각 어떤 기관계에 속하는지 쓰시오.

⑵  A와 B 중 혈액의 단위 부피당 암모니아의 양이 많은 

것을 쓰고, 그렇게 생각한 까닭을 서술하시오. 

⑶  C와 D 중 혈액의 단위 부피당 요소의 양이 많은 것을 

쓰고, 그렇게 생각한 까닭을 서술하시오.

서술형

02. 기관계의 통합적 작용
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그림은 사람의 기관계 A￣D를 나타낸 것이다. A￣D는 
배설계, 소화계, 순환계, 호흡계를 순서 없이 나타낸 것이다.

A B

C

D

음식물

오줌

O2 CO2

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 고른 것은?

ㄱ.  A는 순환계이다.

ㄴ.  세포호흡에 필요한 물질은 B와 C를 통해 얻는다. 

ㄷ.  세포호흡으로 생성된 노폐물은 B와 D를 통해 몸 밖

으로 내보낸다. 

ㄹ. B와 D에서 모두 물질대사가 일어난다.

보기

① ㄱ, ㄷ ② ㄴ, ㄹ  ③ ㄱ, ㄴ, ㄷ

④ ㄱ, ㄴ, ㄹ ⑤ ㄴ, ㄷ, ㄹ 

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 
고른 것은?

ㄱ.  (가)에서 흡수한 영양소의 일부는 (나)에서 사용된다.

ㄴ. 콩팥은 (나)에 속한다. 

ㄷ. ㉠에는 C의 이동이 포함된다. 

보기

① ㄱ ② ㄴ  ③ ㄱ, ㄷ

④ ㄴ, ㄷ ⑤ ㄱ, ㄴ, ㄷ 

그림은 사람 몸에 있는 각 기관계의 통합적 작용
을 나타낸 것이다. (가)￣(다)는 배설계, 소화계, 호흡계를 순
서 없이 나타낸 것이며, 물질 A￣C는 물, 요소, 이산화 탄소
를 순서 없이 나타낸 것이다.

축구를 할 때에는 평상시보다 심장박동과 호흡운동이 
빨라진다. 그 까닭을 다음 요소를 모두 포함하여 서술하시오.

•세포호흡

•ATP 소모량 

•세포호흡에 필요한 물질

•세포호흡 결과 생성된 물질 

서술형

산소 A, B

영양소

흡수되지
않은 물질

A, C

(가) (다)

조직 세포

(나)

순환계

㉠

㉡

기관계의 통합적 작용

표는 사람 몸을 구성하는 기관계 A￣C의 특징을 나타
낸 것이다. A￣C는 배설계, 소화계, 호흡계를 순서 없이 나타
낸 것이다. 

기관계 특징

A 몸 밖으로 ㉠ 질소 노폐물을 내보낸다. 

B ⓐ

C 음식물을 분해하여 영양소를 흡수한다.

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 고른 것은?

ㄱ. 물은 ㉠에 해당한다. 

ㄴ.  ‘이산화 탄소를 몸 밖으로 내보낸다.’는 ⓐ에 해당한다.

ㄷ. C에는 포도당을 흡수하는 기관이 있다.

보기

① ㄴ ② ㄷ  ③ ㄱ, ㄴ

④ ㄱ, ㄷ ⑤ ㄴ, ㄷ  

㉡에 포함되는 물질을 [보기]에서 있는 대로 고른 것은?

ㄱ. 산소      ㄴ. 지방    

ㄷ. 단백질  ㄹ. 포도당 

보기

① ㄱ, ㄴ    ② ㄱ, ㄹ  ③ ㄴ, ㄹ 

④ ㄱ, ㄷ, ㄹ   ⑤ ㄴ, ㄷ, ㄹ   
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다음은 녹말을 이용한 영양소의 소화 실험이다. 

[실험 과정]

(가)  5 % 녹말 용액에 아이오딘-아이오딘화 칼륨 용액을 

2방울￣3방울 떨어뜨려 만든 혼합액을 셀로판 튜브 

Ⅰ￣Ⅲ에 15 mL씩 넣는다.

(나)  Ⅰ￣Ⅲ에 그림과 같이 용액을 첨가하고, 증류수가 

들어 있는 비커 A￣C에 담가둔다.

증류수

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

침 용액 소화제 용액 증류수

A B C

(다)  일정 시간 후 비커 A￣C의 ㉠ 각 셀로판 튜브 속 용액

의 색깔 변화를 관찰하고, ㉡ 비커 속 용액을 덜어

내어 베네딕트 용액을 떨어뜨린 후 가열하였을 때의 

색깔을 관찰한다. 

[실험 결과] 

비커 A B C

㉠ 청람색이 옅어짐 청람색이 사라짐 변화 없음

㉡ 황적색 황적색 푸른색

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 고른 것은?

ㄱ. (가)에서 혼합액의 색깔은 청람색이다.  

ㄴ.  실험 결과를 통해 소화제 용액에는 녹말분해효소가 

들어 있다는 것을 알 수 있다.

ㄷ.  B의 ㉡이 황적색을 띠는 까닭은 엿당이 셀로판 튜브

의 막을 통과해 밖으로 빠져나갔기 때문이다. 

보기

① ㄱ ② ㄷ  ③ ㄱ, ㄴ

④ ㄴ, ㄷ ⑤ ㄱ, ㄴ, ㄷ 

그림은 사람에서 일어나는 영양소 A, B, 포도당의 물
질대사 과정 일부를, 표는 영양소 분해 결과 생성된 노폐물 

㉠￣㉢에서 구성 원소 ⓐ￣ⓒ의 유무를 나타낸 것이다. A
와 B는 지방산과 아미노산을 순서 없이 나타낸 것이고, ㉠￣

㉢은 물, 암모니아, 이산화 탄소를 순서 없이 나타낸 것이다.  
ⓐ￣ⓒ는 산소(O), 수소(H), 질소(N)를 순서 없이 나타낸 것이다. 

포도당

㉢

㉠

㉡

B

A 구분 ⓐ ⓑ ⓒ

㉠ × ◯ ◯

㉡ × ? (나)

㉢ (가) ◯ ?

(◯: 있음, × : 없음)

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 고른 것은?

ㄱ.  B는 작은창자 내벽에 있는 융털의 모세혈관으로 흡수

된다. 

ㄴ. ⓑ는 산소(O)이다.  

ㄷ. (가)와 (나)는 모두 ‘◯’이다.

보기

① ㄱ ② ㄴ  ③ ㄱ, ㄴ

④ ㄱ, ㄷ ⑤ ㄴ, ㄷ 

그림 (가)는 허파꽈리와 모세혈관 사이에서 일어나는 가스
교환을, (나)는 모세혈관의 지점 A와 B에서 기체 ㉠과 ㉡의 
분압을 나타낸 것이다. ㉠과 ㉡은 산소와 이산화 탄소를 순서 
없이 나타낸 것이다.

모세혈관

공기

허파꽈리

기
체 
분
압

(mmHg)

A
0

A B

50

100

㉡ ㉠
㉠㉠ ㉡

㉡

B
(가) (나)

이에 대한 설명으로 옳은 것만을 [보기]에서 있는 대로 고른 것은?

ㄱ. ㉠은 산소, ㉡은 이산화 탄소이다. 

ㄴ.  허파꽈리와 모세혈관 사이에서 ㉠과 ㉡의 교환에는 

ATP가 소모된다. 

ㄷ. (가)에서 혈액은 A → B 방향으로 흐른다. 

보기

① ㄱ ② ㄴ  ③ ㄷ

④ ㄱ, ㄴ ⑤ ㄴ, ㄷ 

정답친해 20쪽

02. 기관계의 통합적 작용
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1	 (나)는 가스교환이 일어나는 호흡계이고, (다)는 오줌을 생성

하여 배출하는 배설계이므로, (가)는 영양소를 소화하여 흡수하

는 소화계이다. 

2	 ⑴ ㉠은 폐이고, ㉡은 콩팥이며, ㉢은 간이다. 

⑵ 폐(㉠)는 호흡계(나)에, 콩팥(㉡)은 배설계(다)에, 간(㉢)은 소

화계(가)에 속하는 기관이다. 

3	 ⑴ 음식물 속의 영양소는 소화계(가)로 들어가는 A에 해당

한다. 

⑵ 소화계(가)에서 나오는 B는 소화계에서 소화 · 흡수되지 않고 

몸 밖으로 배출되는 찌꺼기이다. 

⑶ ⓐ는 순환계에서 조직 세포로의 물질 이동이므로 ⓐ에는 영양

소와 산소의 이동이 포함된다.

⑷ ⓐ에는 포도당과 같이 분자의 크기가 작아 세포막을 통과할 

수 있는 물질의 이동은 포함되지만, 녹말과 같이 분자의 크기가 

커서 세포막을 통과할 수 없는 물질의 이동은 포함되지 않는다. 

4	 ⑴ 소화계(가)에서 일어나는 영양소의 소화는 이화작용의 대

표적인 예이다. 

⑵ 소화계(가)에서 소화 · 흡수되지 못한 음식물 찌꺼기(B)는 대

변의 형태로 항문을 통해 몸 밖으로 나간다. 반면에 배설은 물질

대사 결과 생성된 노폐물이 호흡계(나)나 배설계(다)를 통해 몸 

밖으로 나가는 것이다. 

48쪽

1 (가) 소화계 (나) 호흡계 (다) 배설계         2 ⑴ ㉠ 폐, ㉡ 콩팥, 

㉢ 간 ⑵ ㉠ (나), ㉡  (다), ㉢ (가)     3 ⑴ 영양소 ⑵ 되지 않는다 

⑶ 된다 ⑷ 되지 않는다     4 ⑴ ◯ ⑵ × ⑶ × ⑷ × ⑸ ◯ 

3대표 자료 분석

01 ③	 02 ②, ④  	03 해설 참조       04 ①� 05 해설 참조 

06 ③ 	 07 ③ 	 08 ⑤	 09 ⑤	    � 10 해설 참조 

11 ④       12 ①       13 ⑤ 	 14 ④	 15 ③

16 ②      	17 해설 참조

49쪽~52쪽내신 만점 문제

5	 ⑴ 이산화 탄소(A)는 순환계를 통해 폐로 이동한 후 몸 밖으

로 배출된다. 

⑵ 세포호흡 결과 생성된 물(B)의 일부는 생명활동에 다시 이용

되고, 나머지는 호흡계를 통해 수증기로 나가거나 배설계를 통해 

오줌으로 나간다. 

⑶ 세포호흡으로 지방이 최종 분해되면 이산화 탄소(A)와 물(B)

이 생성된다. 지방을 구성하는 원소에는 질소(N)가 없으므로 요

소(C)와 같은 질소 노폐물은 생성되지 않는다. 

⑷ 암모니아와 요소(C)는 모두 구성 원소로 질소(N)를 포함하는 

질소 노폐물이다. 

⑸ 암모니아는 요소(C)보다 독성이 강해 간에서 독성이 약한 요소

(C)로 전환된다. 

⑶ 암모니아를 요소로 전환하는 기관은 간이고, 간은 소화계(가)

에 속한다.

⑷ ⓐ에는 영양소와 산소의 이동이 포함된다.

⑸ 콩팥에서 혈액을 걸러 만든 오줌에는 요소가 포함되어 있다. 

꼼꼼 문제 분석01

단백질

㉡

녹말

㉠

지방

㉢

지방산
융털

B

A

(가) (나)

포도당 아미노산

모세혈관

암죽관

모노글리세리드

•�수용성영양소의 흡수: 포도당(㉠)과 아미노산(㉡)은 융털의 모세혈

관(A)으로 흡수된다.

•�지용성영양소의 흡수: 지방산과 모노글리세리드(㉢)는 융털의 암죽

관(B)으로 흡수된다.

ㄱ. ㉠은 녹말의 분해 산물인 포도당이다. 

ㄴ. 단백질의 구성 원소는 탄소(C), 수소(H), 산소(O), 질소(N)

이다. 

바로알기  ㄷ. ㉢은 글리세롤에 지방산 한 분자가 결합되어 있는 

모노글리세리드이다. 모노글리세리드(㉢)는 암죽관(B)으로 흡수

된다. 

02		A는 간, B는 위, C는 작은창자이다. 

② 간(A)에서는 암모니아를 요소로 전환한다. 

④ 작은창자(C)에서 흡수된 포도당을 비롯한 영양소는 심장을 

거쳐 온몸의 조직 세포로 운반된다.

바로알기  ① 간(A)은 음식물이 직접 지나가는 통로는 아니지만 

쓸개즙을 생성하여 지방의 소화를 돕는다. 

③ 영양소의 흡수는 작은창자(C)에서 일어난다.

⑤ A, B, C는 모두 소화계에 속하는 기관이다. 

03		녹말이 있으면 아이오딘-아이오딘화 칼륨 용액을 넣었을 

때 청람색으로 변하고, 녹말이 분해되면 청람색이 옅어진다.

생명_정답_1-2단원(12~27).indd   17생명_정답_1-2단원(12~27).indd   17 2025. 8. 26.   오후 2:432025. 8. 26.   오후 2:43



018 I . 생명 시스템의 구성 정답친해 019

모범 답안  시험관 B에서 청람색이 사라진 것은 녹말분해효소에 의해 녹말

이 분해되었기 때문이다. 시험관 C에서도 시험관 B와 동일한 색깔 변화가 

나타났으므로, X에는 녹말분해효소가 들어 있다.

채점 기준 배점

색깔 변화를 근거로 X에 녹말분해효소가 들어 있다는 것을 옳게 서술

한 경우 
100 %

X에 녹말분해효소가 들어 있다고만 서술한 경우 50 %

04		ㄱ. (가)의 A와 B의 용액이 보라색을 띤 것은 알부민 용액 

속 단백질이 뷰렛 용액과 반응했기 때문이다.

바로알기  ㄴ. (나)에서 증류수를 넣은 A에서는 단백질이 분해되지 

않으므로 일정 시간이 지나도 여전히 보라색이 관찰된다. 반면 

단백질분해효소 용액을 넣은 B에서는 단백질이 분해되므로 옅은 

보라색이 관찰된다.

ㄷ. (나)의 결과 A에서는 단백질이 분해되지 않았으므로 아미노

산이 검출되지 않는다. 반면 B에서는 단백질이 분해되어 단백질 

분해 산물인 아미노산이 검출된다.

꼼꼼 문제 분석

BA

㉠

㉡

조직 세포

허파꽈리

모세혈관

몸 밖

허파꽈리와 주변 모세혈관 

사이에서 일어나는 가스교환

조직 세포와 주변 모세혈관 

사이에서 일어나는 가스교환

이산화 탄소

산소

05~06

05		 모범 답안  ㉠은 이산화 탄소, ㉡은 산소이다. 폐로 들어온 공기 중의 

산소는 허파꽈리에서 모세혈관으로 확산하고, 혈액 속의 이산화 탄소는 

모세혈관에서 허파꽈리로 확산하기 때문이다.

채점 기준 배점

㉠과 ㉡을 쓰고, 그 까닭을 폐에서의 가스교환과 관련지어 옳게 서술

한 경우
100 %

㉠과 ㉡만 옳게 쓴 경우 30 %

06		ㄷ. 이산화 탄소(㉠)는 적혈구와 혈장에 의해 운반되고, 산

소(㉡)는 주로 적혈구에 의해 운반된다. 

바로알기  ㄱ. 가스교환은 기체의 확산으로 일어나며, A에서 기체

가 이동할 때 ATP의 에너지를 사용하지 않는다.

ㄴ. 이산화 탄소(㉠)의 분압은 조직 세포에서가 모세혈관에서보

다 높아 조직 세포에서 모세혈관으로 이산화 탄소가 이동한다.

꼼꼼 문제 분석07

ⓑ

ⓓ

ⓐ

A

B
ⓒ

폐

간

폐로 들어가는 

혈관(폐동맥)

간에서 나오는 

혈관(간정맥)

간으로 들어가는 

혈관(간동맥)

심장에서 온몸으로 

나오는 혈관(대동맥)

ㄱ. 몸을 구성하는 기관이 정상적으로 기능을 하기 위해서는 기

관을 구성하는 세포에서 물질대사가 일어나야 한다. 따라서 폐

(A)와 간(B)에서는 물질대사가 일어난다. 

ㄴ. 심장에서 온몸으로 나오는 혈관(ⓑ)에는 폐에서 가스교환을 

하고 심장으로 이동한 혈액이 흐르므로, 혈액의 단위 부피당 산

소(O2)의 양은 심장에서 온몸으로 나오는 혈관(ⓑ)에서가 폐로 

들어가는 혈관(ⓐ)에서보다 많다.

바로알기  ㄷ. 간(B)에서는 암모니아가 요소로 전환된다. 따라서 

혈액의 단위 부피당 요소의 양은 간에서 나오는 혈관(ⓒ)에서가 

간으로 들어가는 혈관(ⓓ)에서보다 많다.

08		폐가 속하는 (가)는 호흡계이고, 큰창자가 속하는 (나)는 

소화계이므로, (다)는 순환계이다. 

ㄴ. 소화계(나)에 속하는 기관에서는 단백질을 비롯하여 탄수화

물과 지방의 분해가 일어난다. 

ㄷ. 순환계(다)에는 심장, 혈관 등이 속한다. 

바로알기  ㄱ. (가)는 가스교환으로 산소를 얻고 이산화 탄소를 몸 

밖으로 내보내는 호흡계이다. 

09		ㄱ. 단백질이 분해되면 이산화 탄소, 물, 암모니아가 생성

되고, 지방이 분해되면 이산화 탄소와 물이 생성된다. 따라서 

(가)와 (나)의 분해 결과 공통적으로 생성된 ㉠은 물이고, (나)에

서만 생성된 ㉡은 암모니아이며, (가)는 지방이고, (나)는 단백질

이다. 

ㄷ. 단백질의 최종 분해 결과 생성된 암모니아(㉡)는 간에서 독

성이 약한 요소로 전환된 후 배설계에 속하는 기관인 콩팥에서 

오줌으로 배설된다.

바로알기  ㄴ. 물(㉠)을 구성하는 원소는 수소(H)와 산소(O)이며, 

질소(N)는 포함되어 있지 않다. 
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10		⑴ (가)는 소화계에 속하는 간이고, (나)는 배설계에 속하는 

콩팥이다. 

⑵ 간에서는 암모니아가 요소로 전환되는 반응이 일어난다. 

⑶ 콩팥에서는 혈액을 걸러 오줌을 만든다. 요소와 여분의 물은 

오줌의 형태로 몸 밖으로 나간다. 

모범 답안  ⑴ (가) 간, 소화계 (나) 콩팥, 배설계 

⑵ B, 간(가)에서는 암모니아가 요소로 전환되므로 혈액의 단위 부피당 암

모니아의 양은 간으로 들어가는 B에서가 간에서 나오는 A에서보다 많다. 

⑶ C, 콩팥(나)은 혈액을 걸러 요소와 같은 질소 노폐물을 몸 밖으로 내보

내므로, 혈액의 단위 부피당 요소의 양은 콩팥으로 들어가는 C에서가 콩팥

에서 나오는 D에서보다 많다. 

채점 기준 배점

⑴
(가)와 (나)의 이름과 속하는 기관계를 모두 옳게 쓴 경우 20 %

(가)와 (나) 중 한 가지만 옳게 쓴 경우 10 %

⑵

단위 부피당 암모니아의 양이 많은 혈액을 근거를 들어 옳게 서

술한 경우
40 %

단위 부피당 암모니아의 양이 많은 혈액만 옳게 쓴 경우 10 %

⑶

단위 부피당 요소의 양이 많은 혈액을 근거를 들어 옳게 서술한 

경우
40 %

단위 부피당 요소의 양이 많은 혈액만 옳게 쓴 경우 10 %

꼼꼼 문제 분석11

오줌

토리

㉡

㉠

ⓐ

토리에서 보먼주머니로의 

물질 이동이다. 혈구, 혈장 

단백질과 같이 크기가 큰 

물질은 여과되지 않고, 물, 

요소, 포도당, 아미노산 등

과 같이 크기가 작은 물질

이 여과된다. 

세뇨관에서 모세혈관으로의 

물질 이동이다. 여과된 물질

이 재흡수되며, 재흡수되는 

비율은 물질에 따라 다르다. 

오줌으로 일부 노폐물을 배출한 혈액으로, 

콩팥으로 들어오는 혈액(㉠)에 비해 혈액

의 단위 부피당 요소의 양이 적다. 

ㄴ. ⓐ는 여과액의 성분이 모세혈관으로 재흡수되는 것으로, 포

도당, 물, 아미노산 등이 재흡수된다. 

ㄷ. ㉠은 콩팥으로 들어가는 혈액이고, ㉡은 콩팥에서 나오는 혈

액이다. 콩팥에서는 혈액을 걸러 요소를 오줌의 형태로 내보내므

로, 혈액의 단위 부피당 요소의 양은 ㉡에서가 ㉠에서보다 적다.

바로알기  ㄱ. 토리에서 보먼주머니 방향으로 여과가 일어난다. 이때 

혈구나 단백질과 같이 분자의 크기가 큰 물질은 여과되지 않는다.

12		ㄱ. 호흡운동으로 공기가 폐로 들어오면, 산소는 허파꽈리

에서 모세혈관으로 확산한다. 확산한 산소의 일부는 순환계를 통

해 배설계를 비롯한 다양한 기관계로 운반된 후 각 기관을 구성

하는 세포의 생명활동에 이용된다.

바로알기  ㄴ. 이산화 탄소의 분압은 모세혈관에서가 허파꽈리에

서보다 높기 때문에 이산화 탄소는 모세혈관에서 허파꽈리로 확

산된다.

ㄷ. 동맥피는 비교적 산소가 많은 혈액이고, 정맥피는 비교적 산

소가 적은 혈액이다. 조직 세포에서 폐로 운반된 정맥피(A)는 폐

에서 가스교환을 하여 산소가 많아지면 동맥피(B)가 된다. 동맥

피(B)는 폐에서 나가 조직 세포로 운반되어, 조직 세포에 산소를 

공급한다.

13		A는 배설계, B는 호흡계, C는 소화계이다. 

ㄴ. 호흡계(B)를 통해 산소가 몸 안으로 들어오고 이산화 탄소가 

몸 밖으로 나간다.

ㄷ. 소화계(C)는 영양소를 소화하고 흡수하는 기관들의 모임으

로, 포도당을 흡수하는 기관인 작은창자가 속한다.

바로알기  ㄱ. 물을 구성하는 원소는 수소(H)와 산소(O)이며, 질소

(N)를 포함하지 않으므로 질소 노폐물에 해당하지 않는다.

14		ㄱ. A는 순환계, B는 소화계, C는 호흡계, D는 배설계

이다.

ㄴ. 세포호흡에 필요한 영양소는 소화계(B)를 통해 흡수되고, 산

소는 호흡계(C)를 통해 흡수된다.

ㄹ. 순환계(A), 소화계(B), 호흡계(C), 배설계(D)에서 모두 물질

대사가 일어난다. 

바로알기  ㄷ. 세포호흡으로 생성된 이산화 탄소와 물의 일부는 호

흡계(C)를 통해 몸 밖으로 내보내고, 암모니아와 여분의 물은 배

설계(D)를 통해 오줌으로 내보낸다.

꼼꼼 문제 분석

산소 A, B

영양소

흡수되지
않은 물질

A, C

(가) (다)

조직 세포

(나)

순환계

㉠

㉡

물 이산화 탄소

단백질, 탄수화물, 지방 등

소화계 배설계

호흡계

물 요소

•�이산화 탄소(B)의 이동: 조직 세포에서 세포호흡 결과 생성된 이산화 

탄소(B)는 순환계를 통해 호흡계(나)로 이동하여 몸 밖으로 나간다.

•�요소(C)의 이동: (가)의 간에서 암모니아로부터 전환된 요소(C)는 

순환계를 통해 배설계(다)로 이동하여 몸 밖으로 나간다.

15~16
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15		ㄱ. 소화계(가)에서 흡수한 영양소는 온몸으로 운반되어 호

흡계(나), 배설계(다), 순환계 등을 이루는 세포에서 사용된다.

ㄷ. (가)의 간에서 암모니아가 요소(C)로 전환된 후 요소(C)는 순

환계를 통해 배설계(다)로 이동하므로 소화계(가)에서 순환계로

의 물질 이동(㉠)에는 요소가 포함된다.

바로알기  ㄴ. 콩팥은 배설계(다)에 속한다.

16		ㄱ, ㄹ. 순환계에서 조직 세포로의 물질 이동(㉡)에는 조직 

세포의 세포호흡에 필요한 영양소와 산소의 이동이 포함된다.

바로알기  ㄴ, ㄷ. 지방이나 단백질과 같이 분자의 크기가 큰 영양

소는 세포막을 통과하지 못한다.

17		 모범 답안  축구를 하면 평상시보다 ATP 소모량이 많아져 조직 세

포의 세포호흡이 증가한다. 따라서 세포호흡에 필요한 영양소와 산소를 조

직 세포에 빨리 공급하고, 세포호흡 결과 생성된 이산화 탄소 등의 노폐물

을 빨리 제거하기 위해 심장박동과 호흡운동이 빨라진다.

채점 기준 배점

네 가지 요소를 모두 포함하여 옳게 서술한 경우 100 %

세 가지 요소만 포함하여 옳게 서술한 경우 60 %

두 가지 요소만 포함하여 옳게 서술한 경우 40 %

01 ⑤ 	 02 ③	 03 ④

53쪽실력 UP 문제

01		ㄱ. (가)에서 녹말 용액에 아이오딘-아이오딘화 칼륨 용액

을 떨어뜨리면 아이오딘 · 녹말 반응이 일어나 용액이 청람색을 

띤다.

ㄴ. 실험 결과 A와 B에서 용액의 색깔이 황적색으로 변화한 까

닭은 녹말이 분해되었기 때문이다. 따라서 침과 소화제 용액에는 

녹말분해효소가 들어 있다는 것을 알 수 있다.

ㄷ. B의 ㉡이 황적색을 띠는 까닭은 녹말 분해 산물인 엿당이 셀

로판 튜브의 막을 통과해 밖으로 빠져나가 베네딕트 용액과 반응

했기 때문이다.

꼼꼼 문제 분석02

모세혈관

공기

허파꽈리

기
체 

분
압

(mmHg)

A
0

A B

50

100

㉡ ㉠
㉠

㉠ ㉡

㉡

B
(가) (나)

이산화 탄소 산소

•�㉠은 모세혈관에서 허파꽈리로 확산하는 이산화 탄소이고, ㉡은 

허파꽈리에서 모세혈관으로 확산하는 산소이다. 

•�A는 이산화 탄소(㉠)의 분압이 높고 산소(㉡)의 분압이 낮으므로 

폐로 들어가는 혈관과 연결되고, B는 이산화 탄소(㉠)의 분압이 

낮고 산소(㉡)의 분압이 높으므로 폐에서 나오는 혈관과 연결된다. 

➡ 혈액은 A에서 B 쪽으로 이동한다. 

ㄷ. 혈액이 모세혈관을 통해 허파꽈리를 통과하는 동안 혈액의 

산소(㉡) 분압은 높아지고 이산화 탄소(㉠) 분압은 낮아진다. 따

라서 (가)에서 혈액은 A → B 방향으로 흐른다.

바로알기  ㄱ. ㉠은 이산화 탄소, ㉡은 산소이다.

ㄴ. 허파꽈리와 모세혈관 사이의 가스교환은 확산에 의해 이루어

지므로 ㉠과 ㉡의 교환에는 ATP가 소모되지 않는다.

꼼꼼 문제 분석03

◯

×

포도당

㉢

㉠

㉡

B

A 구분 ⓐ ⓑ ⓒ

㉠ × ◯ ◯

㉡ × ? (나)

㉢ (가) ◯ ?

(◯: 있음, × : 없음)

지방산 물 질소(N) 수소(H) 산소(O)

×

◯

이산화 탄소

암모니아아미노산

•�포도당, 지방산, 아미노산의 분해 결과 공통적으로 생성되는 ㉠과 

㉡은 각각 이산화 탄소(CO2) 또는 물(H2O)이고, ㉢은 암모니아

(NH3)이다. ㉠과 ㉢에 공통으로 있는 원소 ⓑ는 수소이므로, ㉠은 

물, ㉡은 이산화 탄소이다. 따라서 ⓒ는 산소이고, ⓐ는 질소이다. 

•(가)와 (나)는 모두 ‘◯’이다. 

A는 지방산, B는 아미노산이다. ㉠은 물(H2O), ㉡은 이산화 탄소

(CO2), ㉢은 암모니아(NH3)이며, ⓐ는 질소(N), ⓑ는 수소(H), 

ⓒ는 산소(O)이다. 

ㄱ. 아미노산(B)과 같은 수용성영양소는 작은창자에 있는 융털

의 모세혈관으로 흡수된다. 

ㄷ. 질소(ⓐ)는 암모니아(㉢)에만 있는 원소이므로 (가)는 ‘◯’이

다. 산소(ⓒ)는 암모니아(㉢)에만 없고 물(㉠)과 이산화 탄소(㉡) 

모두에 있는 원소이므로 (나)는 ‘◯’이다. 

바로알기  ㄴ. ⓑ는 수소(H)이다. 
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